
 

 
2017 道院高原 春山トレッキング 

～残雪とブナの新緑を求めて～ 
 

ゴールデンウィークの守門岳山麓にある道院高原は、 

まだまだ深い雪が残り、春と呼ぶには程遠い風景。ただ、山の木々には新緑の芽吹きが始まり、コブシ

やヤマザクラは花を咲かせようやく訪れた春を感じさせてくれます。行程は、栃尾地域（来伝）の除雪最

終地点から道院高原に向かい、帰りは１，０３１段の階段を下るルートです。 

バス移動後はスタートから雪上を歩きますので必ず長靴または登山靴（要スパッツ）をご用意下さい。 

片道１時間半程度で、行きは登り道、帰りは下り道の日帰り雪上軽登山となります。 

目的地の道院高原（昼休憩 山小屋）は冬期間のため電気・水道がありません。必要最低限の水や燃

料は主催者で用意いたしますが、昼食や飲み物は各自持参して下さい。 

雪上歩行具（スノーシュー）体験や、夏場は歩けない林間の散策など一日たっぷり楽しめるイベントです。

是非お誘い合わせの上お申し込みください。 

※残雪の状況によっては内容・行程を変更する場合がありますのであらかじめご了承下さい。 

開催日：平成２９年 ５月 ６日（土） または ５月 ７日（日）※いずれも要予約 

料 金：１人 １，０００円（あったかいお汁・傷害保険料込） 

定 員：各日程共に 最大 ２０名まで ※最少催行人数 ５名となります 

締切り：定員または、５ 月 １ 日（月）までとなります 

申込み：下記の申し込み用紙に必要事項をご記入の上郵送または FAXにてお申し込みください 

場 所：ふるさと交流広場（とちおファミリースキー場）電話 0258(53)2390※除雪最終地点まではバスで移動します 

時 間：集合（とちおファミリースキー場） ９：３０  解散 １５：３０予定 

持ち物：長靴またはトレッキングシューズ等 防寒具（スキーウェア等） 昼食 飲み物 ザック 着替え等 

その他：天気予報で警報等の荒天が予想される際には、主催者で判断し中止する場合があります。 

    ※イベント中止の際には開催日前日までに参加代表者様にご連絡致します。 

《お問合せ・お申し込み先》 とちおファミリースキー場 

長岡市指定管理者 栃尾施設管理合同会社 

〒940-0145 長岡市栃堀 6044番地 

電話 ０２５８－５３－２３９０ FAX ０２５８－５３－０３１７ 

２０１７ 道院高原春山トレッキング 参加申込み用紙 

（傷害保険申請のため、もれなくご記入ください）※最大５名まで 足りない際はコピーしてお申込下さい 

 希望開催日： ５月６日 ・ ５月７日 

参加代表者氏名： 

 代表者ご住所 ： 

  

 

 代表者電話番号：※（携帯電話） 

  

 参加者氏名 生年月日 
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